
 
 

 

 

 

 Diabetesteam 
 

   

 

 

 

Inleiding 
U heeft een verwijzing van uw huisarts of een andere specialist gekregen voor 

de diabetes (suikerziekte) polikliniek van het HagaZiekenhuis. 

Het HagaZiekenhuis heeft twee locaties, met ieder zijn eigen diabetesteam. 

 

Het diabetesteam  
Het diabetesteam bestaat uit internisten, diabetesverpleegkundigen en diëtistes  

 De internist kijkt naar de specifiek medische aspecten van diabetes 

mellitus (suikerziekte), geeft u voorlichting en advies over uw vorm van 

diabetes en is verantwoordelijk voor een goede en adequate behandeling. 

De internist is tevens verantwoordelijk voor het uitschrijven van de 

medicijnen die u nodig heeft. 

De internist verwijst zo nodig door naar de diabetesverpleegkundige. 

 

 De diabetesverpleegkundige (dvk) is een verpleegkundige, die 

gespecialiseerd is in diabetes mellitus. De dvk geeft u informatie en 

instructie over uw diabetes,  reguleert, als dat nodig is uw medicatie voor 

de diabetesbehandeling en leert u omgaan met uw diabetes, ook als er 

sprake is van een gewijzigde gezondheidssituatie zoals bijvoorbeeld griep 

of zwangerschap of bij een bijzonder medisch onderzoek. 

De dvk overlegt regelmatig en werkt nauw samen met de internist. 

 

• De diëtiste geeft voedingsadvies, afgestemd op uw persoonlijke situatie. 

 

Afspraak 
Uw eerste afspraak is bij een internist. 

De internist heeft in overleg met u besloten u door te sturen naar de dvk, 

diëtist en/of de oogarts. 

Wanneer de diabetesregulatie stabiel is worden om en om de afspraken bij de 

internist en de dvk gemaakt. ( bij de internist en 3 maanden later bij de dvk,  

3 maanden later de internist, enz.). Een bezoek bij de arts assistent is vaak 

gecombineerd met uw afspraak bij de dvk. 

  

Let op!  

Indien u een gecombineerde afspraak heeft en er wordt een afspraak afgezegd, 

dan gaan de andere afspraken wel door. 



 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

Laboratorium 
Vier keer per jaar worden uw bloedwaarden gecontroleerd. 

Te weten: 

• 3 x per jaar Hba1c (gemiddelde bloedsuikerwaarde over de afgelopen 3 

maanden)  

• 1 x per jaar Hba1c + uitgebreid bloedonderzoek en urine onderzoek. 

  

Diabetespolikliniek locatie Leyweg 
De diabetespolikliniek is van maandag tot en met vrijdag geopend van  

08.30 -16.30 uur. 

 

 Telefonische afspraak met internisten, diabetesverpleegkundigen en diëtist 

via telefoonnummer 070 - 210 2605 

 

 Telefonisch spreekuur diabetesverpleegkundigen: 

van maandag t/m vrijdag van 09.00 – 10.00 en van 

14.00 – 14.30 uur via telefoonnummer 070 - 210 4030 

 

Verhinderd 
Wanneer u niet op een afspraak kunt komen, wilt u ons dit minstens 24 uur 

van te voren laten weten. 

 

De diabetesverpleegkundigen op locatie Leyweg zijn: 

- Corine Bijloo 

- Hermine Epping 

- Hilde van Gulik 

- Ankie Godefroij 

- Annemiek Wubben 

 

Spreekuren - volgens afspraak – dagelijks van 08.30 -16.00 uur. 

  

Diabetespolikliniek locatie Sportlaan: 
De diabetespolikliniek is van maandag tot en met vrijdag geopend van 

08.30 – 16.30 uur. 



 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

Telefonische bereikbaarheid: 

 Afspraak internisten via telefoonnummer: 

070 – 210 6737 

 

 Afspraak diabetesverpleegkundigen via telefoonnummer: 

070 – 210 6669 

 

 Afspraak diëtist via telefoonnummer: 

070 – 210 6700 

 

 Telefonisch spreekuur diabetesverpleegkundigen: 

van maandag t/m vrijdag van 09.00 –10.00 en 

van 14.00 – 14.30 uur via telefoonnummer 070-210 6669 

 

 

Verhinderd 
Wanneer u niet op een afspraak kunt komen wilt u ons dit minstens 24 uur van 

te voren laten weten. 

 

Diabetesverpleegkundigen op locatie Sportlaan zijn: 

- Titia Terburg 

- Jacques Smits 

 

Spreekuren - volgens afspraak – van maandag t/m donderdag van  

08.30 -16.00 uur. 

 

 
 

 

   

 HagaZiekenhuis, 
Locatie Leyweg, Leyweg 275, 2545 CH Den Haag 

Locatie Sportlaan, Sportlaan 600, 2566 MJ Den Haag 
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